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----CHAPTERCHAPTERCHAPTERCHAPTER１１１１----    

経済物理学を基にしたアプローチ経済物理学を基にしたアプローチ経済物理学を基にしたアプローチ経済物理学を基にしたアプローチ 

 

私が日々ブログで書いているアプローチ方法は、経済物理学を元にしています。ホーミン

グＦＸもマニュアルでは難しくなるので書きませんでしたが、経済物理学の理論を手法に

落とし込んだものです。ここでは、経済物理学についてと、それを元にした「ＦＸ意識改

革ブログ」流の相場理解の方法を解説します。 

 

    

●経済物理学とは何か？●経済物理学とは何か？●経済物理学とは何か？●経済物理学とは何か？    

 

近年、人はさまざまな方法を使って市場を正確に分析しようとしてきました。その集大成

ともいえるものが、ブラックショールズ方程式に象徴される金融工学でした。 

 

市場の変動を統計学や数式で分析し、リスクのない運用を目指したのです。たしかに相場

が安定していたときは金融工学の理論は通用していたので、長い間信じられてきました。 

 

しかし、やがて金融工学では説明できないような状況がたびたび訪れることになりました。

想定した以上に相場が乱高下して、簡単に暴落を繰り返すのです。暴落の規模はいつもと

んでもないものであり、安全と思われていた金融工学はあっけなく崩れ去りました・・・ 

 

金融工学の失敗は、市場の変動幅（ボラティリティ）を軽視したことです。市場は、我々

が思っている以上に乱高下するものであり、正攻法の「買って上がりを待つ」という投資

理論は、たまたま市場が安定期にあるときにしか通用しないのです。 

 

「市場は想像以上「市場は想像以上「市場は想像以上「市場は想像以上に乱高下をするものだ」に乱高下をするものだ」に乱高下をするものだ」に乱高下をするものだ」という前提から投資理論は組み立てなければな

らないのです。これは現在の金融不安を体験している人たちにとっては、素直にうなずけ

ることではないでしょうか？ 

 

金融工学の信頼が崩れていく一方で、市場を自然現象のひとつとみなして、物理的にアプ

ローチする学問が台頭してきました。 

 



それが経済物理学です。 

 

経済物理学は、経済現象を物理学的な観点から解明することを目指した学問です。複雑な

要因が絡み合った市場を分析するにおいては、最も合理的な手段であり、これからの時代

においてますます発展していく分野であると思っています。 

 

経済物理学というと、難しい数式や専門用語の羅列をイメージするかもしれません。数学

の知識がない人はさっぱりだと思うでしょう。 

 

しかし、当教材では、難しい数式など一切出しません。よくある相場の展開を経済物理学

の理論を使って、誰にもわかりやすく説明していきます。 

 

当教材の経済物理学を利用した相場へのアプローチは、私独特のものであり、学術の範囲

で終わるものではなく、極めて実践的なものです。また、どこかの本に書いてあることで

はなく、私が長い間相場と相対する中でつかんだ投資哲学です。 

 

経済物理学について、これから個別に実践的な解説をしていきますが、学術的な概要を詳

しく知りたい場合は、光文社文庫の「経済物理学の発見」（高安秀樹著）をご参考にしてい

ただければと思います。さらにもう一歩踏み込んで専門的なことを知りたいのであれば、

東洋経済新報社の「禁断の市場」（マンデルブロー著）をオススメしています。 

 

 



●経済物理学において重要なキーワード●経済物理学において重要なキーワード●経済物理学において重要なキーワード●経済物理学において重要なキーワード    

 

さて、経済物理学を語るときにおいて、抑えておきたい重要な理論があります。それが以

下です。ひとつずつ、実際の相場のケースと合わせてわかりやすくご説明します。どれも

難しいことではなく、きっとうなずいていただけると思います。 

 

 

経済物理学の理論経済物理学の理論経済物理学の理論経済物理学の理論    トレードのどの部分に利用するか？トレードのどの部分に利用するか？トレードのどの部分に利用するか？トレードのどの部分に利用するか？    

繰り込み理論繰り込み理論繰り込み理論繰り込み理論    トレードプラン立案トレードプラン立案トレードプラン立案トレードプラン立案において使う理論ですにおいて使う理論ですにおいて使う理論ですにおいて使う理論です    

カオス理論と相転移カオス理論と相転移カオス理論と相転移カオス理論と相転移    ラインブレイクの場面ラインブレイクの場面ラインブレイクの場面ラインブレイクの場面において使う理論ですにおいて使う理論ですにおいて使う理論ですにおいて使う理論です    

冪乗則冪乗則冪乗則冪乗則    ボラティリティの変動ボラティリティの変動ボラティリティの変動ボラティリティの変動を説明する理論ですを説明する理論ですを説明する理論ですを説明する理論です    

フラクタル理論フラクタル理論フラクタル理論フラクタル理論    
マルチタイムフレーム分析マルチタイムフレーム分析マルチタイムフレーム分析マルチタイムフレーム分析と、と、と、と、チャートパターンの理解チャートパターンの理解チャートパターンの理解チャートパターンの理解をををを

深めるための理論です深めるための理論です深めるための理論です深めるための理論です    

 

 

1111    繰り込み理論繰り込み理論繰り込み理論繰り込み理論    

 

繰り込み理論とは、物理学の観測の手段のひとつです。簡単にいえば「複雑なものを簡略「複雑なものを簡略「複雑なものを簡略「複雑なものを簡略

してしてしてして観測観測観測観測をする」をする」をする」をする」という方法です。 

 

例えばある物質を正確に観測するとなると、ひとつひとつの原子や電子の動きをすべて把

握していかなければなりません。しかし、不規則に動く物質の膨大な細部を全部把握する

というのは実際不可能なのです。そこで、小さなスケールで無数に繰り返される反応を、

大きなスケールで荒く観測して、最初に「全体をつかむ」という手段をとることになりま

す。 

 

ちょっと乱暴にいえば、繰り込み理論により、小さな現象は切り捨てるということです。

小さな現象を切り捨てたとしても、大きな現象にだけ注目していれば、全体的な見通しが

立つのです。 

 

例えば花瓶を割るとしましょう。その破片は大小さまざまですが、大きな破片だけつなぎ

あわせれば、全体の形はわかりますよね？ 

 

物理学者はこのようにして宇宙や地震などといった巨大な自然現象を解析していくわけで

す。 



 


